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陸前高田市で支援活動を考えている皆様へ 

 

陸前高田市まちづくりプラットフォームでは、復興・まちづくりに関わる活動をしている団体間での

連携、情報共有や意見交換の場を設けて、現在の状況の可視化に努めてきました。 

東日本大震災の発災から 3 年が経過した現在もボランティア活動や支援の申し出は絶えることなく、

地元住民の再建に向けた大きな力となっています。これからも皆様からのあたたかい支援や想いとつな

がりながら、地元住民を支え続けていけるように、陸前高田市で支援を考えている皆様へ、震災後から

継続的に活動している私達が把握している現状をお伝えします。 

 

地域の現状 

 東日本大震災により多くの尊い命と財産・家屋が失われ、被災者は今なお仮設住宅等での生活を強い

られ、日々変化する状況に対応していく苦労は非常に大きなものです。しかし、多くの商店が再開し、

日常生活に必要な最低限のものは地域で入手することができ、少しずつですが確実に日常を取り戻しな

がら復興に向かっているところです。そのことから、緊急的なフェーズは収束したものと考えられます。

支援は緊急期から移り変わり、より細やかな支援が求められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その物資 

ホントに 

必要？ 

震災後 3年を過ぎ、支援は「自立支援」へと段階が移行していま

す。住民が支援に依存し、再建への一歩が踏み出せない・遅れて

しまうという状況を作らないために、物資支援について考え直し

てみませんか？ 

 

地域行事を

大切に！ 

地域のつながりの復活を望む住民は多く、少しずつ震災以前にあっ

た地域行事に集まりが戻ってきています。住民の思いを優先し、

地域の行事や住民の集まりと支援側が行う活動の日時・会場な

どをできるだけ重複させない、又は地域行事や住民活動のサポ

ートに切り替えるなどの試みをはじめています。 

個々の生業に加えて、様々な地域の対応に追われ、自治会長やお

世話役の方々は大変にご苦労されています。住民に負担がかから

ないよう細心の注意を払い、ルールを守って、集会所の使用に

際しては管理者を通した予約、関係者へのご挨拶、使用後の清掃

などを徹底するなど、団地や地域ごとの慣例にも留意しましょう。 

お世話役さんって 

大変そう… 
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:::::: 寄附金・義援金の受付窓口 :::::: 

 

陸前高田市は東日本大震災に係る寄附金及び義援金に関する受付を継続しています。 

 

寄附金 

【使 途】 

陸前高田市の災害復旧及び復興等事業の財源として活用されます。 

【振込先】 

受取人口座名義：陸前高田市災害対策本部 

振込先銀行口座：岩手銀行高田支店 普通預金 2044715 

 

義援金 

【使 途】 

被災された方々へ、生活支援や再建のために被災の程度に応じて届けられます。 

【振込先】 

受取人口座名義：陸前高田市災害対策本部 

振込先銀行口座：岩手銀行高田支店 普通預金 2044626 

 

※現金書留による郵送も受け付けています。 

詳しくは、陸前高田市のホームページをご覧下さい。 

 

 

 

 

私達のメッセージが支援の輪の広がり、円滑・効果的な活動、ひいては 

「支援」から「人と人とのつながり」として全国の皆様と地元住民の間に繋がり続ける 

きっかけとなりますように。 

 

 

::: 問い合わせ ::: 

陸前高田市まちづくりプラットフォーム事務局 

TEL：0192-47-4776  FAX：0192-47-4778 

E-mail：rtmachip@gmail.com 

 

 

※このご案内は、石巻仮設サロン支援連絡会発行「石巻市内 仮設住宅団地での活動に関するご案内」を参考に作成しています。 


